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เหลียวหลังแลหน้า











      ระพี  สาคริก

……………………………………………………………………………………………..


ถ้าจะมองว่าชีวิตฉันผ่านพ้นมาถึง 80 ปีเต็ม ก็ไม่น่าจะผิด การหยิบยกประเด็นนี้ขึ้นมาพูด ฉันมีวัตถุประสงค์ที่จะพิจารณาว่า ช่วงอายุที่ผ่านมา ทำให้เห็นการเปลี่ยนแปลงชัดเจนพอสมควร


หลังจากรู้สึกว่า ชีวิตตัวเองผ่านพ้นมานาน กลับทำให้ฉุกคิด จึงสงสัยว่าเป็นเพราะชีวิตผ่านพ้นมานาน หรือว่าการเปลี่ยนแปลงเร็วมากขึ้น หากนำสองด้านมารวมกัน ทำให้รู้ความจริงว่าทุกสิ่งไม่ได้มีด้านเดียว


อย่างไรก็ตาม วนไปเวียนมาเพื่อหาทางออก ครั้นจะพูดว่ามันพอดีกันก็ใช่ที่ ในเมื่อเราแต่ละคนมีความเป็นคน จึงน่าจะค้นหาความจริงต่อไปอีกว่า ด้านไหนควรเป็นพื้นฐานของอีกด้านหนึ่ง


ในที่สุดจึงพบว่า ถ้ามีความเห็นแก่ตัว คงมองออกจากตัวเองด้านเดียว แต่ถ้ารู้ความจริงจากใจ น่าจะหวนกลับมาค้นหา ณ จุดนี้ โดยเชื่อว่าทิศทางดังกล่าวควรถือเป็นพื้นฐานในการดำเนินชีวิต


สิ่งที่กล่าวมาแล้วทั้งหมด ดูเหมือนจะตรงกันกับสมมุติฐาน ซึ่งนำมาตั้งไว้เป็นหัวข้อของเรื่องนี้คือ เหลียวหลังแลหน้า


คนที่มีความโลภอยู่ในใจทำให้ขาดความยับยั้งชั่งใจตัวเอง มักมีแนวโน้มมองออกไปสู่ด้านหน้าเหนือกว่าการหวนกลับมามองสู่ด้านหลัง เพราะขาดการรู้ความจริงว่า ด้านหลังคือพื้นฐานซึ่งทำให้การก้าวไปข้างหน้ามีความมั่นคงยิ่งขึ้น


อย่างไรก็ตาม เราแต่ละคนที่เกิดมา ย่อมมีการเรียนรู้เพื่อสร้างสมทักษะซึ่งจำเป็นต้องมีพื้นฐานรองรับ


ดังนั้นในวัยเด็กซึ่งเพิ่งเกิดมาใหม่ ย่อมมีแนวโน้มมองไปสู่ด้านหน้าเหนือกว่าหวนกลับมามองด้านหลังเป็นธรรมดา แต่สภาพที่อยู่ในวัยเด็กย่อมต้องพึ่งพาหลักทางใจจากผู้ใหญ่ซึ่งแสดงความรับผิดชอบ โดยเป็นฝ่ายช่วยเสริมสร้างด้านหลังให้ก่อน ไม่เช่นนั้นชีวิตเด็กย่อมเติบโตขึ้นมาเป็นผู้ใหญ่ได้ยาก


ในเมื่อชีวิตมนุษย์มีสิ่งที่สั่งสมเอาไว้ในจิตใจเป็นพื้นฐานรองรับ ซึ่งสิ่งดังกล่าวเป็นผลจากการเรียนรู้


ดังนั้น ความหมายของคำว่าด้านหลัง จึงหาใช่มองไปสู่ด้านนอกด้านเดียวไม่ หากหมายถึงสิ่งซึ่งได้รับการสั่งสมเอาไว้ในส่วนลึกของจิตใจแต่ละคน


ผู้ที่มองสู่ด้านหลังจึงควรมีนิสัยค้นหาความจริงจากสิ่งซึ่งชีวิตตนสั่งสมเอาไว้ในใจ ซึ่งล้วนแล้วคือความจริงที่ได้รับจากประสบการณ์ชีวิต อันควรถือว่าได้มาจากการปฏิบัติ ซึ่งสิ่งนี้หมายถึงบทเรียนชีวิตเท่าที่ผ่านมาแล้วทั้งหมด


บุคคลใดหลังเติบโตขึ้นมาแล้วตกอยู่ในสภาพลืมตัว ทั้งนี้และทั้งนั้นเนื่องจากอิทธิพลวัตถุภายนอกเข้ามาล่อตาล่อใจ ทำให้เกิดความอยากได้ ไม่ว่าต้องการสิ่งสวยๆ งามๆ รวมถึงความโก้หรู และสิ่งเสพติดต่างๆ แม้การได้มาซึ่งตำแหน่งและอำนาจสูงขึ้น ย่อมมีธรรมชาติที่ไม่รู้จักพอ เพราะการได้มาโดยอิทธิพลความอยากซึ่งอยู่ในรากฐานตนเอง ย่อมยากที่จะหยุดยั้งลงได้


ผู้ที่เติบโตขึ้นมาจากสภาพของเด็ก ถ้าการเรียนรู้ ไม่ถูกครอบงำโดยอิทธิพลภายนอกจนทำให้เกิดความอยาก ย่อมไม่ปฏิบัติตัวเกินการรู้เหตุรู้ผล เราจะพบความจริงได้ว่า คนยิ่งอยากรวย แม้รวยแค่ไหนก็ยังไม่รู้จักพอ ดังจะพบความจริงได้ว่ายิ่งรวยยิ่งโลภ เนื่องจากห่างการรู้ความจริงจากใจตนเองมากยิ่งขึ้น


เราจึงพบความจริงว่า คนยุคนี้ส่วนใหญ่มีการเอารัดเอาเปรียบกันรุนแรงยิ่งขึ้น หากมองอีกด้านหนึ่ง จะเป็นความจริงได้ว่า ขาดการแสดงน้ำใจที่ควรจะเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่แก่กันและกัน ยิ่งขึ้นไปมีตำแหน่งสูง ส่วนใหญ่มักซ่อนความรู้สึกที่คิดคดโกงกินบ้านกินเมืองเอาไว้ จากการแสดงออกที่สร้างมายาภาพเพื่อหลอกลวงคนอื่น

พูดถึงประเด็นเหลียวหลังแลหน้า ถ้ามองภาพคนเดินข้ามถนนทุกวันนี้ให้เห็นความจริง แต่ไม่ใช่มองภาพเฉพาะหน้า หากสานจากสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวไปถึงเรื่องใหญ่ ควรรู้ได้เองว่า ทุกวันนี้บนถนนในเมืองใหญ่ๆ เช่นกรุงเทพ จะมีทั้งรถยนต์และมอเตอร์ไซด์วิ่งไปมาจนอาจทำให้รู้สึกว่าเกิดความสับสนรุนแรงยิ่งขึ้น


ถ้าใครคิดจะเดินข้ามถนนอย่างปราศจากการเหลียวหลังแลหน้า อาจถูกรถชนตายได้ง่าย ดังนั้นสภาพดังกล่าวน่าจะมีผลฝึกอบรมให้คนรู้จักเหลียวหลังแลหน้าเพื่อระแวดระวังภัยอันตรายให้ตัวเองสามารถอยู่รอด


ช่วงที่ผ่านมา โดยเฉพาะเกี่ยวกับเรื่องพรรณและสัตว์เลี้ยงต่างๆ มนุษย์มีการนำมาคัดพันธุ์เพื่อต้องการรูปลักษณะและคุณสมบัติซึ่งตัวเองพึงปรารถนา


ยิ่งทำการดัดไปไกลมากขึ้น ย่อมยิ่งทำให้ชีวิตสิ่งเหล่านั้นห่างจากความมั่นคงแข็งแรงบนพื้นฐานธรรมชาติเพิ่มมากยิ่งขึ้น


แต่เป็นเพราะคนเอาความโลภเข้าไปใส่ ดังนั้นยิ่งทำไปๆ ก็ยิ่งต่อยอดออกไปเรื่อยๆ จนถึงขั้นลืมพันธุ์ดั่งเดิม ทำให้โยนทิ้งไปอย่างไร้ความหมาย


ดังนั้น ปัญหาที่เกิดขึ้นในการผสมพันธุ์พืชและสัตว์ ในที่สุดก็พบทางตันที่จะหวนกลับมาสร้างพันธุ์ใหม่ๆ จากพื้นฐานเดิม ทำให้หลายคนที่ขาดสติยิ่งดิ้นรนค้นคว้าหาทางต่อยอดไปสู่การใช้สารเคมี แม้กระทั่งการอาบรังสี รวมถึงวิศวกรรมพันธุ์พืช


ซึ่งสภาพดังกล่าว ทำให้รู้สึกอเนจอนาถใจเป็นอย่างยิ่ง  ทั้งนี้และทั้งนั้นเป็นเพราะความโลภของมนุษย์มีผลทำให้ไม่อาจรักษาคุณค่าความเป็นคนของตัวเองไว้ได้


หวนกลับมาพิจารณาถึงภาพที่เห็นอยู่ในปัจจุบัน แม้ขณะที่คนเดินข้ามถนนก็ดีการใช้ยานพาหนะซึ่งมีสภาพแออัดยิ่งขึ้นก็ดี


เราจึงพบความจริงว่าทุกวันนี้มีอุบัติเหตุถึงขั้นบาดเจ็บล้มตายเกิดขึ้นบนท้องถนนรุนแรงยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังเชื่อว่าในอนาคตน่าจะมีความรุนแรงยิ่งกว่านี้ และไม่เพียงเท่านั้น ในเมื่ออุบัติเหตุมีโอกาสเกิดขึ้นได้ทุกแห่ง อีกทั้งยังเกิดขึ้นอย่างปราศจากการเลือกสถานที่ หากสามารถค้นหาสาเหตุได้อย่างลึกซึ้ง ย่อมพบความจริงว่า ล้วนเกิดจากมนุษย์ทั้งสิ้น


ทำให้นึกถึงคำปรารภที่กล่าวกันว่า ใครดีอยู่ได้ ใครร้ายย่อมศูนย์ จากแง่คิดดังกล่าว สอนให้เห็นสัจธรรมอันเป็นที่สุดได้ว่า ขณะนี้ ธรรมชาติกำลังพิจารณาคัดพันธุ์มนุษย์จากแนวคิดการกระทำของมนุษย์ด้วยกันเอง ช่วยให้เห็นความจริงชัดเจนยิ่งขึ้น


หากมองเห็นจุดดังกล่าวแล้วได้เอง จากรากฐานจิตใจที่เป็นกลางถึงระดับหนึ่ง น่าจะสามารถเข้าใจสัจธรรมของชีวิตร่วมกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้ว่า ในที่สุดธรรมชาติของมนุษย์ด้วยกันเองนั่นแหละ จะหวนกลับมามีผลคัดพันธุ์มนุษย์ ช่วยให้เกิดประสบการณ์ที่จะรู้ได้ว่า ชีวิตที่อยู่ได้อย่างปลอดภัยควรจะมีความรู้ความสามารถมากน้อยแค่ไหน


ดังนั้น แม้คำว่า เหลียวหลังแลหน้า หากเริ่มต้นจับที่จุดนี้ โดยที่มีรากฐานจิตใจอิสระถึงระดับหนึ่ง ย่อมมีผลช่วยเปิดโอกาสให้แต่ละคนสามารถรู้ความจริงได้อย่างลึกซึ้ง
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